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A República

O Rio Grande do Norte ga-
nhou uma nova unidade 
do Café Cidadão. O go-
vernador Robinson Faria 

e a secretária de Trabalho, Habitação 
e Assistência Social (Sethas), Julianne 
Faria, entregaram a nova instalação ao 
município de Santana do Matos.

Coordenado pela Sethas, o Café Ci-
dadão oferece de segunda a sexta-feira 
alimentação matinal balanceada e nu-
tritiva à população no valor simbólico 
de R$ 0,50 com acompanhamento de 
profissionais do Estado. Em Santana 
do Matos, serão mais de mil cafés da 
manhã oferecidos por semana.

"O Café Cidadão é uma iniciativa vol-
tada para o trabalhador potiguar que, 

por falta de recurso ou de oportunidade, 
não tem condições de ter uma alimen-
tação digna logo pela manhã. Estamos 
dando segurança alimentar a quem pre-
cisa", disse o governador.

O prefeito de Santana do Matos, Jú-
nior Guimarães, lembrou que a ação 
chega em momento de crise econômi-
ca. "Hoje vivemos na dificuldade fi-
nanceira em todos os municípios e em 
Santana do Matos não é diferente. As 
famílias menos favorecidas são as que 
mais sofrem por muitas vezes não ter o 
que colocar à mesa e o Café vem para 
suprir essa necessidade".

Esta é a 19ª unidade instalada no 
RN. Até agosto deste ano, o governo 
havia entregue 10 unidades do Café 

Cidadão. Já foram beneficiados os mu-
nicípios Natal, Baraúna, Monte Alegre, 
Alexandria, Goianinha, Touros, Patu, 
Tangará e Alto do Rodrigues.

A expectativa é de expansão, segun-
do a titular da Sethas, Julianne Faria. 
"Encerramos agora o primeiro bloco 
do programa e já estamos em proces-
so de licitação para novas unidades até 
março de 2018, atendendo os municí-
pios que ainda não foram contempla-
dos", falou a secretária.

Com a unidade do Café Cidadão em 
Lajes, também já inaugurada, o governo 
chega à marca de 20 unidades instaladas 
desde o início da gestão e passa a ofere-
cer 186 mil cafés da manhã em onze mu-
nicípios potiguares a um valor acessível.

Com as unidades de Santana do Matos e Lajes, já são 20 
instalações do projeto no Estado
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Governo inaugura Café 
Cidadão em Santana do Matos

Governador Robinson Faria e a titular da SETHAS Julianne Faria estiveram presentes na inauguração
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A Escola de Governo Cardeal Dom Eu-
gênio de Araújo Sales (EGRN), co-
ordenadora do Programa de Apoio à 

Aposentadoria do RN (Proap), abriu inscri-
ções para o 4º Encontro sobre Aposentadoria. 
O evento contará com a palestra intitulada 
“Espiritualidade: um estilo de vida”, que vai 
ser ministrada pelos biólogos e professores 
de Yoga, Kliger Kissinger Fernandes Rocha e 
Kelly Rocha. O acolhimento será feito com o 

Grupo de Chorinho Sal da Terra.
O encontro vai acontecer no dia 13 de no-

vembro, das 8h às 12h, na EGRN, no Centro 
Administrativo do Estado, em Natal. As ins-
crições são gratuitas e qualquer pessoa pode 
participar, tanto trabalhadores ativos quanto 
aposentados. O intuito é proporcionar um mo-
mento de inteiração, troca de ideias e experi-
ências. Os interessados podem se inscrever no  
site www.escoladegoverno.rn.gov.br.

Representantes do Proap vão também esclare-
cer dúvidas sobre o trabalho realizado no curso 
de Preparação para Aposentadoria, que já foi mi-
nistrado em várias oportunidades, em Natal e no 
interior, desde 2016. Coordenado pela EGRN em 
consonância com o Programa Estadual de Quali-
dade de Vida e Saúde no Trabalho, o Proap tem 
como finalidade acolher, orientar, refletir e dis-
cutir acerca da transição trabalho-aposentadoria 
dos servidores públicos estaduais.

O p a g a m e n t o 
dos servidores 
que recebem 

entre R$ 3.001,00 e R$ 
4 mil será depositado 
no dia 30 deste mês. 
Com isso, 80% da fo-
lha do Estado terá sido 
paga na integralidade.

Destacamos que no 
último dia 14 foram 
pagos os servidores 
que recebem entre 
R$ 2.001,00 e R$ 3 
mil. Servidores que 
ganham até R$ 2 mil, 
mais os da Educação 
e os dos órgãos da 
administração indi-
reta com arrecada-
ção própria também  
já receberam.

O governo segue 
acompanhando as 
receitas e, a partir da 
disponibilidade de 
recursos, divulgará 
a data para o crédito 
nas contas dos ser-
vidores que ganham  
acima de R$ 4 mil.

Governo anuncia pagamento de 
servidores que ganham até R$ 4 mil

Palestra

Com temática sobre Espiritualidade, Escola de Governo abre inscrições para IV Encontro sobre Aposentadoria

Depois da Grande Natal, SESAP conclui mais uma plano de combate à obesidade
Depois da Região Metropolitana de Natal, que 

concentra a maior quantidade de pessoas 
com problema de obesidade no RN e foi a 

primeira a receber o Plano de Combate ao Paciente 
com Sobrepeso, agora foi a vez da 1ª Região de Saúde, 
com 27 municípios e cerca de 383 mil habitantes. A 
equipe técnica de Alimentação e Nutrição da Secre-
taria de Estado da Saúde Pública (Sesap/RN) acaba 
de concluir e entregar o documento Linha de Cui-
dado do sobrepeso e da obesidade para esta região.

A Linha de Cuidado define a organização dos 
serviços e as ações que devem ser desenvolvidos 
nos diferentes pontos – primário, secundário e 
terciário – da rede, e nos sistemas de apoio. Nesta 
região, assim como no restante da população em 
todo o País, segundo dados do IBGE (2010), o ex-
cesso de peso vem crescendo devido a mudanças 
nos padrões alimentares, com elevado percentual 
de alimentos ricos em açúcar, gorduras saturadas, 
trans e sal, além do baixo consumo de carboidratos 
complexos e fibras. Entre outras doenças, a obesi-
dade está relacionada a 13 tipos de câncer.

Com relação ao combate à doença, a Sesap tem 
o papel de monitorar e avaliar as ações executadas 
pelos municípios. O Estado elabora a cartilha, os 
documentos gerais e o guia alimentar para a popu-
lação, mas são os municípios quem tem que executar 

as ações de atenção básica para 80% dos usuários do 
Sistema Único de Saúde (SUS). A atenção básica ou 
atenção primária em saúde é conhecida como a "por-
ta de entrada" dos usuários nos sistemas de saúde. Ou 
seja, é o atendimento inicial, que oferece orientações 
sobre a prevenção de doenças, soluciona os possíveis 
casos de agravos e direciona os mais graves para ní-
veis de atendimento superiores em complexidade.

“Demos o apoio às Unidades Regionais de Saú-
de (Ursaps), mas agora é preciso que os municí-
pios passem a ter um olhar para o enfrentamento 
da obesidade, para que também atenuem os cus-
tos e a letalidade, já que o problema desencadeia 
várias doenças crônicas”, explica a nutricionista 
da equipe técnica de Alimentação e Nutrição da 
Sesap, Mychelle Kytchia, uma das elaboradoras 
da Linha de Cuidado, que tem a participação da 
equipe do município e da secretaria estadual.

Ela explica que cada município participou da 
construção do plano, munindo de informações 
necessárias como, por exemplo, a quantidade de 
profissionais e formação das equipes. Com a entre-
ga do documento, a Sesap passa a monitorar se as 
ações estão sendo executadas de acordo com o que 
preconiza o Ministério da Saúde. Com o plano, os 
pacientes são orientados quanto aos procedimen-
tos e medicamentos a que tem direito pelo SUS.

Pagamento

A 1° Região abrange 27 municípios e cerca de 383 mil habitantes

As palestras serão ministradas pelos biólogos e professores de Yoga Kliger Kissinger Fernandes Rocha e Kelly Rocha
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“A ideia é fazer com que os dias que se aproxi-
mam da morte sejam cheios de vida”. A frase é 
do médico geriatra e paliativista do Hospital 

Monsenhor Walfredo Gurgel (HMWG), Juliano Silveira 
de Araújo. O Projeto de Cuidados Paliativos, que teve 
início na maior unidade de saúde do estado em novem-
bro passado, vem proporcionando uma melhor quali-
dade de vida, mais conforto e, na medida do possível, 
nenhum sofrimento ao paciente grave que não apresenta 
mais nenhuma possibilidade de reversão clínica.

A iniciativa que já mostra resultados positivos no Walfre-
do Gurgel também será levada para todos os hospitais geri-
dos pelo poder estadual. Para a expansão do projeto, está em 
fase de elaboração na Secretaria de Estado da Saúde Pública 
(Sesap) um contrato que contemplará a lotação de um médi-
co paliativista em cada uma dessas unidades.

A diretora geral do HMWG, Maria de Fátima Pereira Pi-
nheiro, é a favor dos CP e torce para que brevemente os hos-
pitais estaduais sejam contemplados com o projeto. “A Sesap 
promoverá a inclusão de paliativistas em todos os hospitais 
da rede e isso será um ganho imenso para quem está hoje 
debilitado e sem possibilidade de cura, pois terá um trata-
mento mais humanizado e uma assistência ainda mais quali-
ficada. A saúde do RN só tem a ganhar”, enfatiza.

Desde que assumiu o posto de paliativista do Walfredo 
Gurgel, há cerca de 50 dias, Juliano diz que já foram rea-
lizadas reuniões familiares, discussões terapêuticas com as 

equipes médicas, além de diversas abordagens das diretrizes 
antecipadas (registro em prontuário das limitações e vonta-
des do paciente, em concordância com seus valores).

Na prática, os Cuidados Paliativos visam a diminuir o so-
frimento do paciente e proporcionar um novo olhar para o 
indivíduo, tratado não só a doença, mas o paciente como um 
todo, inclusive, sob seus aspectos sociais e emocionais.

Ainda segundo o paliativista, há casos em que as fa-
mílias insistem em terapias fúteis que só prolongam a 
dor, a agonia e o sofrimento de todos os envolvidos, sem 

proporcionar qualquer perspectiva de reabilitação. “É o 
caso de um paciente com câncer terminal e que os fa-
miliares insistem que ele seja submetido a um processo 
de hemodiálise. Isso possivelmente aumentará a sobre-
vida desse doente em dias ou – no máximo – semanas, 
causando ainda mais sofrimento, atrelado a desgastantes 
deslocamentos e adaptações familiares”, afirma.

Para que um paciente possa ser elegível aos CP é pre-
ciso seguir uma série de preceitos. O primeiro é a revisão 
do prontuário (a fim de identificar critérios de elegibili-
dade), seguidos de outras etapas, como abordagem dos 
familiares e pacientes; discussão com a equipe médica 
e registro formal no prontuário, já ajustando a conduta 
médica, sempre que necessário; visita de checagem de 
conduta à resposta terapêutica; e visita de desfecho para 
avaliar se há possibilidade de alta para casa, se permane-
cerá internado ou se será transferido para outra unidade.

Juliano afirma que “ainda há pouca informação jun-
to à população sobre a relevância dos CP, assim como 
muita confusão entre os conceitos de eutanásia (a morte 
provocada) e a ortotanásia (morte com conforto). Con-
tudo, as famílias e pacientes atendidos no HMWG têm 
recebido bem essa nova especialidade da medicina. “Eles 
conseguem acompanhar os últimos dias de vida dos seus 
familiares, o que muitas vezes não acontecia devido ao 
distanciamento promovido pela internação em uma 
Unidade de Tratamento Intensivo (UTI), por exemplo”.

Convocação

S ervidores do Rio Grande do Norte 
estão se capacitando em Contabilida-
de Pública na Escola de Governo. O 

curso é um investimento do Governo do 
RN por meio do Governo Cidadão e Banco 
Mundial e é realizado pela Escola Nacional 
de Administração Pública (ENAP), que 
pela primeira vez está vindo ao RN quali-
ficar os servidores estaduais.

O objetivo do treinamento é capacitar 
os participantes sobre aspectos princi-
pais da contabilidade pública, processo 
de execução orçamentária e financeira 
das entidades governamentais. “Iremos 
ambientá-los sobre as alterações ocorri-
das de 2013 para cá e antecipar as próxi-
mas que vão ocorrer em 2018”, destaca o 
instrutor Giovanni Pacelli, mestre e dou-
tor em Contabilidade pela Universidade  
de Brasília e instrutor da ENAP.

O treinamento irá proporcionar aos 
participantes uma visão crítica, além de 
condições de discutir, questionar pro-
cedimentos e promover mudanças no 
ambiente de trabalho. São 35h de cur-
so e ao final todos receberão certificado. 
A maioria dos servidores participan-
tes atua nas áreas de contabilidade, fi-
nanças, orçamento e controle interno, 
com formação em Ciências Contábeis,  
Administração, Economia e Direito.

A programação ainda inclui cursos 

em Finanças Públicas (6 a 10/11), Or-
çamento Público (27/11 a 1/12) e Con-
trole Interno (4 a 8/12), todos a serem 

realizados na Escola de Governo, Centro 
Administrativo. Em cada treinamento  
25 servidores participam.

O Governo do Estado do Rio 
Grande do Norte, através 
da Secretaria de Estado da 

Educação e da Cultura, publicou 
na edição de ontem(25) do Diário 
Oficial do Rio Grande do Norte, a 
convocação de 402 candidatos apro-
vados no concurso público para pro-
fessor e suporte pedagógico efetivos.

Professores para atuar nas áreas de 
língua portuguesa, física, matemática, 
geografia, química, ciências biológi-
cas, religião foram alguns dos convo-
cados para atender as necessidades 
encaminhadas pelas Diretorias Regio-
nais de Educação e Cultura (Direc).

Com esta convocação supera-se 
a marca dos 2300 aprovados con-
vocados nesse concurso do edital 
001/2015.

Nos próximos 10 dias úteis os con-
vocados devem comparecer a sede da 
Secretaria de Educação, levando uma 
série de documentos, entre eles, origi-
nais e cópias do CPF, Identidade, cer-
tidão de nascimento e de casamento, 
diploma, conforme determina o edital 
001/2015.

Confira a lista completa no site 
http://www.diariooficial.rn.gov.br/

Governo do RN convoca mais 
402 professores efetivos

Capacitação

Cuidados paliativos no Walfredo Gurgel já mostram resultados positivos

Iniciativa deve se espalhar para outros hospitais públicos

Curso tem carga horária de 35h e ainda fornecerá certificado

Servidores do RN são capacitados em Contabilidade Pública pela ENAP

Foto: ASCOM SESAP/ Divulgação
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Espetáculo

BANCA ATHENEU
Petrópolis - Tel. 98894-1432

BANCA CIDADE DO SOL
Petrópolis - Tel. 3202-4484

BANCA NORDESTÃO
Zona Norte - Tel. 3214-7070

BANCA CCAB SUL
Cidade Jardim - Tel. 3207-2277

BANCA REVISTA E TABACARIA
Ponta Negra - Tel. 3602-1025

BANCA TIO PATINHAS
Av. Rio Branco - centro - Tel. 
98872.8747 / 98872.9637

BANCA ZÉ MARIA
Rua Vigário Antonio Joaquim - fren-
te Banco do Brasil - MOSSORÓ-RN 

ACERVO TABACARIA E REVIS-
TARIA
Hiper PONTA NEGRA
Tel. 3027 - 1727
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O Governo do Estado, por meio 
do Governo Cidadão, com re-
cursos do Banco Mundial pre-

parou para o povo potiguar um grande 
espetáculo ao ar livre, que vai celebrar 
a recém canonização dos 30 santos 
potiguares. A Cantata para os Santos 
Mártires será apresentada durante os 
dias 27, 28 e 29 de outubro, no Monu-
mento dos Mártires de Uruaçu, em  
São Gonçalo do Amarante.

A Cantata para os Santos Mártires 
vai recontar a história dos colonos de 
Cunhau e Uruaçu - locais pertencentes 
à Capitania do Rio Grande - que foram 
massacrados, em nome da fé, durante 

as invasões holandesas no Século XVII. 
Os registros históricos que sobreviveram 
ao longo dos anos contam que o mer-
cenário alemão Jacob Rabbi, a mando 
dos holandeses que tomaram Natal e a 
chamaram de Nova Amsterdã a partir 
de 1633, tinha a intenção de convencer 
os padres André de Soveral, Ambrósio 
Francisco Ferro e o leigo Mateus Moreira 
a se converterem ao calvinismo. Como, 
nas duas ocasiões, primeiro em Cunhau 
(hoje Canguaretama) e depois Uruaçu 
(São Gonçalo do Amarante) os grupos 
católicos se recusaram à conversão, fo-
ram barbaramente assassinados. Mateus 
teve seu coração arrancado pelas costas.

Essa história muita gente já conhece. 
Mas, sendo contada a partir de atores e 
pessoas num coro é a primeira vez, sob 
a direção geral da experiente diretora de 
Autos, Diana Fontes e do compositor e 
diretor musical Danilo Guanais, que es-
creveu a Cantata, inspirado nos escritos 
de monsenhor Herôncio e padre Murilo. 
Atores e coral estão ensaiando desde o 
início desse mês. A seleção foi realiza-
da tendo a grande maioria dos atores e 
participantes do coro da própria cidade 
de São Gonçalo do Amarante, cuja ad-
ministração municipal abraçou a causa e 
deu todo apoio à iniciativa do governa-
dor Robinson Faria e sua equipe.

“Cantata para os santos mártires” começa 
amanhã em São Gonçalo do Amarante
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